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Fundur vegna fer3darinnar verdur midvikudaginn 21. jali kl. 20:00. i
Heidarskdla fyrir foreldra og sundmenn.

Prjdar eefingar verda fyrir brottfér laugardaginn 24. jdli, manudaginn 26.
juli og pridjudaginn 27. jdli. Afingarnar fara fram kl. 16:30 pessa daga og
kl. 10 @ laugardeginum. Naudsynlegt er ad sundmennirnir seeki pessar
eefingar til ad komast vel i gang pannig ad nyting ferdarinnar versi sem
best.

Til Alicante midvikudaginn 28. juli kl. 14:50, meeting upp i Flugst63 Leifs
Eirikssonar kl. 12:00, geeti breyst ef vié getum innritad alla daginn ddur,
(flugnr. AEU 183), taka med nesti i flugvélina og kaupa drykki i
flugstadinni.

Lent kl. 21:30 ad stadartima. Farid med rdtu (45 min.) til Benidorm.
Heim, laugardaginn 7. dgust kl. 14:15 (flugnr. AEU 182), lent kl. 16:45 a3
stadartima.

Til a3 einkenna okkur eetlum vis a3 vera i IRB peysunum pegar vi3 fljigum
(it og hvita IRB bolnum (peir sem vilja annars anna3 |jést undir). Pi3 erud
einnig bedin um ad hafa AMI 2008 bolinn (rauda Nike), AMI 2010 bolinn
(svarta) og vinrauda IRB bolinn. Einnig er gott a3 taka IRB
skopparabuxurnar og IRB stuttbuxur me3 peir sem eiga svoleidis.

Gist er i 3-4 manna herbergjum (Hotel Dynastic, Avda. Ametila de Mar, 15
- 03503 Benidorm. Telf. 965 85 36 00). Fullt faedi er innifalid dsamt
drykkjum og @ milli mdla ver3dur bo3id upp a dvexti.

Flesta daga verda tveer efingar d dag st fyrri fra kl. 7:30 - 9:30 og su
seinni fra kl. 16 - 18.

Strondin er i 500 metra fjarlegd fra hételinu og gé3ur sundlaugargardur
er vid hételid. Farid verdur i eina ferd i skemmtigard og purfa sundmenn ad
borga pad af vasapeningum sinum dsamt pvi ad kaupa sér mat og drykki
pann tima sem vi3 verdum i gardinum.

Med i for verda tveir pjdlfarar (Eddi og Anthony) og prir fararstjérar:
Falur = fadir Birtu Mariu

Herdis = médir Gudrdnar Eirar

Sigurbjorg = modir Prastar

Fer3in kostar alls 184.000 kr. en 4 méti kemur ad deildirnar stydja hvern
sundmann um 30.000 kr. Af pessum 30.000 kr. fer 10.300 inn @
sundmanninn en afgangurinn fer i ad borga kostna3 vid pjdlfara,



Vasapeningur:

Fatnadur/buinadur:

Farsimar:

IRB alltaf til
Fyrirmyndar:

Motté ferdarinnar:
Metnadur:
Léttleiki:
Samvinna:

fararstjora og annan kostnad sem til fellur og er pad hluti af heildargjaldi
ferdarinnar (184.000). Bid er ad greida 30.000 kr. i stadfestingargjald
og ferdaskrifstofan hefur i jdli faert 134.300 kr. d uppgefin kortanimer
og er ferdin pa ad fullu greidd.

Fyrir nestu manadarmét verdur heildarsjodur sundmanna (allt ad
134.300) feerdur yfir a uppgefin bankanimer.

Sundmennirnir mega hafa allt ad 200 evrur med sem vasapening. Pessir
peningar verda i vorslu fararstjéra sem Gthluta peningum einu sinni @ dag.
Vinsamlega komid med pessa peninga i umslogum merktum sundmanninum
og afhendid videigandi fararstjéra. Einnig md hafa peninga medferdis sem
eru eetladir i eitthvad sérstakt, t.a.m. eitthvad sem a ad kaupa i frihofn.
Pessir aurar verda ad vera sérmerktir fyrir pessa tilteknu hluti.

Léttur fatnadur, stuttbuxur, hlyrabolir, (IRB fatnadurinn), derhdfur,
sandalar (opnir skor), vatnsbrisi, eefingafot/sundfatnadur, tvo stér
handkleedi, sundhettur, hlaupaskér.

/Afingadhdld (sundlaug) = froskalappir, spadar og kutur.
Solardburdur = 2 bridsar af vatnsheldru vérn med styrk 25 - 30
(Proderm er go3 vatnsheld vérn) Athugid ad hafa ekki sélarvérnina i
handfarangri og ekki neinn annan vékva.

After Sun = 1 brdsi.

Peir sem vilja geta einnig tekid med sér moskitévorn (Mygga).

Lagt til a8 sundmenn skilji farsima eftir heima en fdi a3 nota sima
fararstjora ef pess parf. Vi3 verdum dugleg ad setja inn d facebook siduna

heimasi3una. T gegnum facebook-siduna er einnig haegt ad senda skilabod
sem vid getum komid til krakkana.

Verum alltaf til fyrirmyndar. Temjum okkur jdkvaed samskipti, verum
kurteis vid hvort annad og vid alla adila sem vid eigum samskipti vi3.
Geetum ad pvi ad ganga vel um herbergin og hafa etid hreinlegt i kringum
okkur.

Tokum petta med steel eins og allt annad.

Petta verdur skemmtileg ferd i skemmtilegum félagsskap.

Vi3 vinnum og leikum saman og fyrir hvort annad, pannig ad allir njoti sin
og li3i vel.

Sund- og sélarkvedjur Fararstjorar og pjalfarar
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