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# Tími: Völlur Riðill Úrslit A - RIÐILL

1 09:00 5 A Keflavík 1

2 09:10 5 A Keflavík 2

3 09:20 5 A FH 2

4 09:30 5 A FH 1

5 09:40 5 A Afturelding 1

6 09:50 5 A Breiðablik 1

7 10:00 5 A

8 10:10 5 A

9 10:20 5 A

10 10:30 5 A

11 10:40 5 A

12 10:50 5 A

13 11:00 5 A

14 11:10 5 A

15 11:20 5 A

# Tími: Völlur Riðill Úrslit B - RIÐILL

1 09:00 6 B HK

2 09:10 6 B Reynir

3 09:20 6 B Keflavík

4 09:30 6 B FH 3

5 09:40 6 B Keflavík 3

6 09:50 6 B FH 4

7 10:00 6 B 	

8 10:10 6 B

9 10:20 6 B

10 10:30 6 B

11 10:40 6 B

12 10:50 6 B

13 11:00 6 B

14 11:10 6 B

15 11:20 6 B

8. FLOKKUR

Keflavík 3 FH 3

FH 4 HK

Reynir FH 3

Keflavík 3 Keflavík

FH 3 FH 4

HK Keflavík

FH 4 Reynir

FH 4 Keflavík

HK Keflavík 3

Keflavík Reynir

Afturelding 1 FH 2
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Lið 1: Lið 2:

HK Reynir

Keflavík FH 3

Keflavík 3 FH 4

FH 3 HK

Reynir Keflavík 3

Afturelding 1 FH 1

Breiðablik 1 Keflavík 1

Keflavík 2 FH 1

FH 1 Breiðablik 1

Keflavík 1 FH 2

Breiðablik 1 Keflavík 2
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ÞÝSKA DEILDIN - YNGRA ÁR

Breiðablik 1

FH 1 Keflavík 1

Breiðablik 1 FH 2
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Lið 1: Lið 2:

Keflavík 1 Keflavík 2

FH 2 FH 1

Afturelding 1

Keflavík 2 Afturelding 1

Keflavík 1 Afturelding 1

FH 2 Keflavík 2



KL. KL.

09:00 Keflavík 1 Afturelding 1 - Keflavík 2 Afturelding 2 - Keflavík 3 FH 5 - - 09:00

09:10 FH 1 FH 2 - FH 3 Afturelding 3 - Afturelding 4 FH 6 - Afturelding HK - 09:10

09:20 Breiðablik 1 Breiðablik 2 - FH 4 Breiðablik 3 - Breiðablik 4 Keflavík 4 - Keflavík Reynir - 09:20

09:30 FH 2 Keflavík 1 - Afturelding 3 Keflavík 2 - FH 6 Keflavík 3 - - 09:30

09:40 Afturelding 1 Breiðablik 1 - Afturelding 2 FH 4 - FH 5 Breiðablik 4 - Afturelding Keflavík - 09:40

09:50 Breiðablik 2 FH 1 - Breiðablik 3 FH 3 - Keflavík 4 Afturelding 4 - HK Reynir - 09:50

10:00 Keflavík 1 Breiðablik 1 - Keflavík 2 FH 4 - Keflavík 3 Breiðablik 4 - - 10:00

10:10 FH 1 Afturelding 1 - FH 3 Afturelding 2 - FH 6 Keflavík 4 - - 10:10

10:20 FH 2 Breiðablik 2 - Afturelding 3 Breiðablik 3 - Afturelding 4 FH 5 - Reynir Afturelding - 10:20

10:30 Keflavík 1 FH 1 - Keflavík 2 FH 3 - Breiðablik 4 FH 6 - HK Keflavík - 10:30

10:40 Breiðablik 2 Afturelding 1 - Breiðablik 3 Afturelding 2 - Keflavík 3 Afturelding 4 - Keflavík 4 Reynir - 10:40

10:50 Breiðablik 1 FH 2 - FH 4 Afturelding 3 - FH 5 Afturelding - FH 6 HK - 10:50

11:00 Breiðablik 2 Keflavík 1 - Afturelding 2 Keflavík - Breiðablik 4 Afturelding 4 - Keflavík 4 FH 3 - 11:00

11:10 Afturelding 1 FH 2 - Breiðablik 3 Keflavík 2 - Keflavík 3 Afturelding 3 - HK Afturelding - 11:10

11:20 Breiðablik 1 FH 1 - FH 4 Reynir - FH 5 Keflavík - - 11:20

Keflavík 1 Keflavík 2 Keflavík 3 Afturelding

Afturelding 1 Afturelding 2 Afturelding 4 Keflavík

FH 1 FH 3 FH 5 HK

FH 2 FH 4 FH 6 Reynir

Breiðablik 1 Breiðablik 3 Breiðablik 4

Breiðablik 2 Afturelding 3 Keflavík 4
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ALLIR LEIKIR ELDRA ÁR - ENSKA DEILDIN
VÖLLUR 1 VÖLLUR 2 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4
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KL. KL.

09:00 - - - - 09:00

09:10 - - - Afturelding HK - 09:10

09:20 - - - - 09:20

09:30 - - - - 09:30

09:40 - - - Afturelding Keflavík - 09:40

09:50 - - - - 09:50

10:00 - - - - 10:00

10:10 - - - - 10:10

10:20 - - - Reynir Afturelding - 10:20

10:30 - - - - 10:30

10:40 - - - - 10:40

10:50 - - FH 5 Afturelding - - 10:50

11:00 - - - - 11:00

11:10 - - - HK Afturelding - 11:10

11:20 - - - - 11:20

Keflavík 1 Keflavík 2 Keflavík 3 Afturelding

Afturelding 1 Afturelding 2 Afturelding 4 Keflavík

FH 1 FH 3 FH 5 HK

FH 2 FH 4 FH 6 Reynir

Breiðablik 1 Breiðablik 3 Breiðablik 4

Breiðablik 2 Afturelding 3 Keflavík 4
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ALLIR LEIKIR AFTURELDING STELPUR - ELDRA ÁR
VÖLLUR 1 VÖLLUR 2 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4
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KL. KL.

09:00 Keflavík 1 Afturelding 1 - Keflavík 2 Afturelding 2 - - - 09:00

09:10 - FH 3 Afturelding 3 - Afturelding 4 FH 6 - - 09:10

09:20 - - - - 09:20

09:30 - Afturelding 3 Keflavík 2 - - - 09:30

09:40 Afturelding 1 Breiðablik 1 - Afturelding 2 FH 4 - - - 09:40

09:50 - - Keflavík 4 Afturelding 4 - - 09:50

10:00 - - - - 10:00

10:10 FH 1 Afturelding 1 - FH 3 Afturelding 2 - - - 10:10

10:20 - Afturelding 3 Breiðablik 3 - Afturelding 4 FH 5 - - 10:20

10:30 - - - - 10:30

10:40 Breiðablik 2 Afturelding 1 - Breiðablik 3 Afturelding 2 - Keflavík 3 Afturelding 4 - - 10:40

10:50 - FH 4 Afturelding 3 - - - 10:50

11:00 - Afturelding 2 Keflavík - Breiðablik 4 Afturelding 4 - - 11:00

11:10 Afturelding 1 FH 2 - - Keflavík 3 Afturelding 3 - - 11:10

11:20 - - - - 11:20

Keflavík 1 Keflavík 2 Keflavík 3 Afturelding

Afturelding 1 Afturelding 2 Afturelding 4 Keflavík

FH 1 FH 3 FH 5 HK

FH 2 FH 4 FH 6 Reynir

Breiðablik 1 Breiðablik 3 Breiðablik 4

Breiðablik 2 Afturelding 3 Keflavík 4
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ALLIR LEIKIR AFTURELDING STRÁKAR - ELDRA ÁR

VÖLLUR 1 VÖLLUR 2 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4
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KL. KL.

09:00 - - - - 09:00

09:10 - - - - 09:10

09:20 Breiðablik 1 Breiðablik 2 - FH 4 Breiðablik 3 - Breiðablik 4 Keflavík 4 - - 09:20

09:30 - - - - 09:30

09:40 Afturelding 1 Breiðablik 1 - - FH 5 Breiðablik 4 - - 09:40

09:50 Breiðablik 2 FH 1 - Breiðablik 3 FH 3 - - - 09:50

10:00 Keflavík 1 Breiðablik 1 - - Keflavík 3 Breiðablik 4 - - 10:00

10:10 - - - - 10:10

10:20 FH 2 Breiðablik 2 - Afturelding 3 Breiðablik 3 - - - 10:20

10:30 - - Breiðablik 4 FH 6 - - 10:30

10:40 Breiðablik 2 Afturelding 1 - Breiðablik 3 Afturelding 2 - - - 10:40

10:50 Breiðablik 1 FH 2 - - - - 10:50

11:00 Breiðablik 2 Keflavík 1 - - Breiðablik 4 Afturelding 4 - - 11:00

11:10 - Breiðablik 3 Keflavík 2 - - - 11:10

11:20 Breiðablik 1 FH 1 - - - - 11:20

Keflavík 1 Keflavík 2 Keflavík 3 Afturelding

Afturelding 1 Afturelding 2 Afturelding 4 Keflavík

FH 1 FH 3 FH 5 HK

FH 2 FH 4 FH 6 Reynir

Breiðablik 1 Breiðablik 3 Breiðablik 4

Breiðablik 2 Afturelding 3 Keflavík 4
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ALLIR LEIKIR BREIÐABLIK - ELDRA ÁR
VÖLLUR 1 VÖLLUR 2 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4
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KL. KL.

09:00 - - Keflavík 3 FH 5 - - 09:00

09:10 FH 1 FH 2 - FH 3 Afturelding 3 - Afturelding 4 FH 6 - - 09:10

09:20 - FH 4 Breiðablik 3 - - - 09:20

09:30 FH 2 Keflavík 1 - - FH 6 Keflavík 3 - - 09:30

09:40 - Afturelding 2 FH 4 - FH 5 Breiðablik 4 - - 09:40

09:50 Breiðablik 2 FH 1 - Breiðablik 3 FH 3 - - - 09:50

10:00 - Keflavík 2 FH 4 - - - 10:00

10:10 FH 1 Afturelding 1 - FH 3 Afturelding 2 - FH 6 Keflavík 4 - - 10:10

10:20 FH 2 Breiðablik 2 - - Afturelding 4 FH 5 - - 10:20

10:30 Keflavík 1 FH 1 - Keflavík 2 FH 3 - Breiðablik 4 FH 6 - - 10:30

10:40 - - - - 10:40

10:50 Breiðablik 1 FH 2 - FH 4 Afturelding 3 - FH 5 Afturelding - FH 6 HK - 10:50

11:00 - - - Keflavík 4 FH 3 - 11:00

11:10 Afturelding 1 FH 2 - - - - 11:10

11:20 Breiðablik 1 FH 1 - FH 4 Reynir - FH 5 Keflavík - - 11:20

Keflavík 1 Keflavík 2 Keflavík 3 Afturelding

Afturelding 1 Afturelding 2 Afturelding 4 Keflavík

FH 1 FH 3 FH 5 HK

FH 2 FH 4 FH 6 Reynir

Breiðablik 1 Breiðablik 3 Breiðablik 4

Breiðablik 2 Afturelding 3 Keflavík 4
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ALLIR LEIKIR FH - ELDRA ÁR
VÖLLUR 1 VÖLLUR 2 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4
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09:00 - - - - 09:00

09:10 - - - Afturelding HK - 09:10

09:20 - - - - 09:20

09:30 - - - - 09:30

09:40 - - - - 09:40

09:50 - - - HK Reynir - 09:50

10:00 - - - - 10:00

10:10 - - - - 10:10

10:20 - - - - 10:20

10:30 - - - HK Keflavík - 10:30

10:40 - - - - 10:40

10:50 - - - FH 6 HK - 10:50

11:00 - - - - 11:00

11:10 - - - HK Afturelding - 11:10

11:20 - - - - 11:20

Keflavík 1 Keflavík 2 Keflavík 3 Afturelding

Afturelding 1 Afturelding 2 Afturelding 4 Keflavík

FH 1 FH 3 FH 5 HK

FH 2 FH 4 FH 6 Reynir

Breiðablik 1 Breiðablik 3 Breiðablik 4

Breiðablik 2 Afturelding 3 Keflavík 4
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ALLIR LEIKIR HK STELPUR - ELDRA ÁR
VÖLLUR 1 VÖLLUR 2 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4
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KL. KL.

09:00 Keflavík 1 Afturelding 1 - Keflavík 2 Afturelding 2 - Keflavík 3 FH 5 - - 09:00

09:10 - - - - 09:10

09:20 - - Breiðablik 4 Keflavík 4 - Keflavík Reynir - 09:20

09:30 FH 2 Keflavík 1 - Afturelding 3 Keflavík 2 - FH 6 Keflavík 3 - - 09:30

09:40 - - - Afturelding Keflavík - 09:40

09:50 - - Keflavík 4 Afturelding 4 - - 09:50

10:00 Keflavík 1 Breiðablik 1 - Keflavík 2 FH 4 - Keflavík 3 Breiðablik 4 - - 10:00

10:10 - - FH 6 Keflavík 4 - - 10:10

10:20 - - - - 10:20

10:30 Keflavík 1 FH 1 - Keflavík 2 FH 3 - - HK Keflavík - 10:30

10:40 - - Keflavík 3 Afturelding 4 - Keflavík 4 Reynir - 10:40

10:50 - - - - 10:50

11:00 Breiðablik 2 Keflavík 1 - Afturelding 2 Keflavík - - Keflavík 4 FH 3 - 11:00

11:10 - Breiðablik 3 Keflavík 2 - Keflavík 3 Afturelding 3 - - 11:10

11:20 - - FH 5 Keflavík - - 11:20

Keflavík 1 Keflavík 2 Keflavík 3 Afturelding

Afturelding 1 Afturelding 2 Afturelding 4 Keflavík

FH 1 FH 3 FH 5 HK

FH 2 FH 4 FH 6 Reynir

Breiðablik 1 Breiðablik 3 Breiðablik 4

Breiðablik 2 Afturelding 3 Keflavík 4
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ALLIR LEIKIR KEFLAVÍK - ELDRA ÁR
VÖLLUR 1 VÖLLUR 2 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4
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09:00 - - - - 09:00

09:10 - - - - 09:10

09:20 - - - Keflavík Reynir - 09:20

09:30 - - - - 09:30

09:40 - - - - 09:40

09:50 - - - HK Reynir - 09:50

10:00 - - - - 10:00

10:10 - - - - 10:10

10:20 - - - Reynir Afturelding - 10:20

10:30 - - - - 10:30

10:40 - - - Keflavík 4 Reynir - 10:40

10:50 - - - - 10:50

11:00 - - - - 11:00

11:10 - - - - 11:10

11:20 - FH 4 Reynir - - - 11:20

Keflavík 1 Keflavík 2 Keflavík 3 Afturelding

Afturelding 1 Afturelding 2 Afturelding 4 Keflavík

FH 1 FH 3 FH 5 HK

FH 2 FH 4 FH 6 Reynir

Breiðablik 1 Breiðablik 3 Breiðablik 4

Breiðablik 2 Afturelding 3 Keflavík 4
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ALLIR LEIKIR REYNIR - ELDRA ÁR
VÖLLUR 1 VÖLLUR 2 VÖLLUR 3 VÖLLUR 4
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Leikklukka: Ein leikklukka er fyrir alla velli.

ATHUGIÐ VEL: Þar sem leiktími er aldrei stöðvaður er ætlast til þess að þjálfarar/liðstjórar sæki meiddan

leikmann og færi hann utan leikvallar og setji annan leikmann inn á, þegar leikurinn er í gangi.  

Ekki er ætlast til þess að dómari stöðvi leikinn.  Ef markvörður slasast skal þó stöðva leik,

leiktími er samt ekki stöðvaður.  Þjálfari skal skipta um markvörð eins fljótt og auðið er.

Leiktími: 1 x 8 mín.  (5 leikir á lið)

Upphafsspyrna: Liðið sem talið er upp á undan byrjar leikinn.

Fjöldi leikmanna: 4 útileikmenn + markvörður

Vallarstærð: U.þ.b. 30 x 32 m.

Tími milli leikja: Nákvæmlega 2 mín. eru gefnar á milli leikja.  Tímaverðir setja leikklukku af stað að 2 mín. loknum.

Því er mikilvægt að þjálfarar/liðstjórar hafi lið sín tilbúin á tilsettum tíma.  Ef lið eru ekki tilbúin 

þá hefst leikur um leið og bæði lið eru tilbúin og missa liðin þ.a.l. hluta af leiktímanum.

Leikmannaskipti: Skiptingar á leikmönnum eru frjálsar. Gætið þess þó við leikmannaskipti að leikmenn sem 
skipta hafi ekki báðir  áhrif á leikinn samtímis.  

GÓÐ REGLA AÐ LÁTA LEIKMENNINA GEFA “FIVE” ÞEGAR ÞEIR SKIPTA..

Hliðarlínan: Aðeins þjálfari, einn liðstjóri og varamenn mega vera á hliðarlínu leikvallar.  Vinsamlegast

verið á hliðarlínunni Á MILLI VALLA. Hafið eins lítið af dóti og mögulegt er á hliðarlínunni.

Áhorfendur skulu vera á bekkjum við veggina.   Ef fólk stendur mikið við hliðarlínuna 

skyggir það á leikinn fyrir þá sem sitja.  Komið þessum skilaboðum áleiðis til foreldra.

Keppnisfyrirkomulag: Keppt er í 2 deildum - Enska (f. 2010) og Þýska  (f. 2011 og síðar)

Í ensku deildinni eru fjórir riðlar. Í þýsku deildinni eru tveir 6 liða riðlar.

Það er enginn sigurvegari krýndur í mótinu.

Sigurvegarar eru allir þátttakendur mótsins :-)

Pizzuveisla og Þegar lið hafa lokið sínum síðasta leik fara pizzurnar að streyma í hús.

verðlaunaafhending: Pizzurnar verða afgreiddar á efri hæðinni í Reykjaneshöll strax að loknum síðasta leik í 
viðkomandi deild.

Gegn framvísun pizzumiða fá keppendur pizzu, drykk og verðlaunapening.

Þátttökugjald: Þátttökugjald er 2500 kr. á haus sem greiðist í afgreiðslu Reykjaneshallar á mótsdag.

Greiða skal mótsgjöld fyrir alla keppendur félags í upphafi móts.

Við greiðslu mótsgjalda fást pizzumiðar afhentir.

Myndataka: Sport Hero verður með myndver á efri hæð Reykjaneshallar. Öll lið mótsins fara í myndatöku.
Tímasetningar fyrir liðin í myndatöku má finna á sérstöku blaði sem fylgir mótaskránni.

REGLUR O.FL. - 8. FLOKKUR

ENGIR SIGURVEGARAR KRÝNDIR - SIGURVEGARAR DAGSINS ERU...
...KNATTSPYRNUSNILLINGAR FRAMTÍÐARINNAR !

HÖFUM LEIKGLEÐINA Í FYRIRRÚMI - INNAN SEM UTAN VALLAR
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VÖLLUR 4 VÖLLUR 3

VÖLLUR 2 VÖLLUR 1

Keflavík er fyrirmyndarfélag ÍSÍ

IN
N
GA

N
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R

Veitingasala er í horninu
við völl 2.

NÚMER VALLA

VÖLLUR 6 VÖLLUR 5

!



09:10 Afturelding 1 09:10 Afturelding 2 09:10

09:20 09:20 09:20

09:30 09:30 FH 3 09:30 Afturelding 4

09:40 09:40 Afturelding 3 09:40 FH 6

09:50 09:50 09:50 FH 5

10:00 FH 2 10:00 10:00

10:10 Breiðablik 2 10:10 FH 4 10:10 Keflavík 3

10:20 Breiðablik 1 10:20 10:20 Keflavík 4

10:30 10:30 10:30

10:40 FH 1 Keflavík 1 10:40 10:40 Breiðablik 4

10:50 10:50 Keflavík 2 Breiðablik 3 10:50

09:10 09:10 Keflavík 2 09:10

09:20 HK 09:20 FH 2 Keflavík 1 09:20

09:30 09:30 09:30 FH 4

09:40 09:40 FH 1 09:40

09:50 Afturelding 09:50 09:50 Reynir

10:00 Keflavík 10:00 10:00 Keflavík

10:10 10:10 10:10

10:20 10:20 10:20

10:30 10:30 Breiðablik 1 10:30 FH 3

10:40 10:40 10:40 HK

10:50 10:50 10:50

11:00 11:00 Afturelding 1 11:00 Keflavík 3

ENSKA DEILDIN - ELDRI

ENSKA DEILDIN - ELDRI ÞÝSKA DEILDIN - YNGRI

RIÐILL 3

RIÐILL 4 A - RIÐILL

KL:

KL: KL:

ENSKA DEILDIN - ELDRI

KL: ÞÝSKA DEILDIN - YNGRI
B - RIÐILL

MYNDATAKA - TÍMASETNINGAR
KEFLAVÍKURMÓT Í REYKJANESHÖLL - 8. FLOKKUR - 28. NÓVEMBER 2015

MYNDATAKAN FER FRAM Á 2. HÆÐ Í REYKJANESHÖLLINNI

ENSKA DEILDIN - ELDRI
RIÐILL 1 RIÐILL 2KL:KL:
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VINSAMLEGAST!
VIRÐIÐ!ÞESSI!
TILMÆLI!

VINSAMLEGAST!VIRÐIÐ!ÞESSI!TILMÆLI!
KEFLAVÍKURMÓTIN!–!HAUST!2014!

!  VINSAMLEGAST!VERIÐ!Á!
BEKKJUNUM!ÞEGAR!ÞIÐ!HORFIÐ!

Á!LEIKINA!
!  EKKI!STANDA!VIÐ!VÖLLINN,!!!!!
ÞÁ!SKYGGIÐ!ÞIÐ!Á!ÞÁ!SEM!VILJA!

SITJA!OG!HORFA!Á!LEIKINN!
!  ÞIÐ!MEGIÐ!STANDA!EÐA!SITJA!Á!

BEKKJUNUM!

•  ÁHORFENDUR!ATHUGIÐ!




