
 
Tildrög slyss 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ef grunur leikur á alvarleika slys skal ávalt hringja á sjúkrabifreið. 
 Hafa samband við foreldra/forráðamenn eða aðstandendur. 
 Tilkynna stjórn viðkomandi deildar. 
 Öll slys ber að tilkynna til aðalstjórnar og senda afrit af slysaskýrslu 

 
 
 
 

Undirskrift þjálfara /forráðamanns deildar    dagsetning 
 

Kennitala 

Starfsheiti 

Netfang 

Íþróttagrein 

Kennitala 

Gólfefni/undirlag 

Keppni Sýning 

Var foreldri/forráðamaður eða aðstandi látin vita 

Nafn 

Heimilisfang 

Símar 

Nafn deildar 

Heimilisfang 

Slysstaður 

Æfing 

Var hringt á sjúkrabíl 

Tilkynning um íþróttaslys


