
 
 

KEFLAVÍK 

 Íþrótta-og 
ungmennafélag 

Hringbraut 108 
230 Keflavík 

Sími: 421-3044 
Fax: 421-3064 

Heimasíða: http//www.keflavik.is 
Póstfang keflavik@keflavik.is 

 

Formaður:  Einar Haraldsson 
Varaform.:   Kári Gunnlaugsson 
Gjaldkeri:  Þórður M. Kjartansson 
Ritari:   Sigurvin Guðfinnsson 
Meðstjórn.:  Birgir Ingibergsson 
Varastjórn:   Bjarney S. Snævarsdóttir 

Sveinn Adólfsson 
Guðjón Axelsson 

 



Keflavík íþrótta- og ungmennafélag  Íþrótta og leikjaskóli 2004 

2 

 
 
 
 
 
 

Efnisyfirlit. 
 
 
 
 

Efnisyfirlit. ..............................................................................................................................................2 
Undirbúningur. .........................................................................................................................................3 
Markmið. ..................................................................................................................................................3 
Tími og tímabil. ........................................................................................................................................3 
Auglýsingar og kynningarstarfsemi..........................................................................................................3 
Skráning....................................................................................................................................................4 
Þátttökugjald.............................................................................................................................................4 
Þátttaka – fjöldi.........................................................................................................................................4 
Gjafir til þátttakenda.................................................................................................................................4 
Miðar heim með börnum. .........................................................................................................................5 
Útskrift - lokadagur. .................................................................................................................................5 
Slys. ..........................................................................................................................................................5 
Leiðbeinendur og starfsfólk......................................................................................................................5 
Þátttaka vinnuskólans. ..............................................................................................................................6 
Börn sem þurfa meiri aðstoð. ...................................................................................................................6 
Bækistöðvar..............................................................................................................................................6 
Dagskráin..................................................................................................................................................7 

Fyrra námskeið. ....................................................................................................................................7 
Seinna námskeið. ..................................................................................................................................8 

Breytingar á dagskrá.................................................................................................................................8 
Mælingar á árangri barna..........................................................................................................................8 
Samstarfsaðilar. ........................................................................................................................................9 
Kostnaður -Uppgjör..................................................................................................................................9 
Að lokum..................................................................................................................................................9 
Þátttakandalisti .......................................................................................................................................10 

Fyrra námskeið ...................................................................................................................................10 
Þátttakandalisti .......................................................................................................................................12 

Seinna námskeið.................................................................................................................................12 
Skipting þátttakenda eftir kynjum. .........................................................................................................13 
 

 
 
 
 



Keflavík íþrótta- og ungmennafélag  Íþrótta og leikjaskóli 2004 

3 

Undirbúningur. 
 

Aðalstjórn Keflavíkur gerði samning við MÍT um rekstur á íþrótta- 
og leikjaskóla í Reykjanesbæ. Einar Haraldsson var ráðinn 
umsjónarmaður íþrótta- og leikjaskólans. Ragnheiður Möller og Ásgerður 
B. Bjarkadóttir voru ráðnar sem  leiðbeinendur skólans og sáu þær um 
skipulagningu hans. Skólinn var nú í höndum aðalstjórnar tíunda árið í 
röð og því kominn í ákveðinn farveg sem hægt er að byggja á frá ári til 
árs, en þó var þess gætt að brydda upp á spennandi nýjungum. 

 
 

Markmið. 
 

1.    Kynna þátttakendum sem flestar íþróttagreinar. 
2.    Efla félagsþroska og samskiptahæfni. 
3.    Auka hreyfifærni og bætt líkamsþrek. 
4.        Þátttakendur kynnist náttúru sveitarfélagsins og  

 nágrannasveitarfélaga betur og upplifi umhverfi sitt á nýjan hátt. 
5.        Kynna börnum atvinnuhætti og ýmis fyrirtæki og stofnanir. 
6.  Stuðla að aukinni útiveru barna og hvetja þau til að nýta umhverfið 
 til margbreytilegra leikja. 

 
 

Tími og tímabil. 
 

Starfrækt voru tvö þriggja vikna námskeið í sumar.  Það fyrra frá 
14. júní til 2. júlí og það seinna frá 5. júlí til 23. júlí.  Boðið var upp á að 
vera bæði fyrir og eftir hádegi, annars vegar frá kl. 9-12 og hins vegar frá 
kl. 13-16. 

 
 

Auglýsingar og kynningarstarfsemi. 
 

Auglýst var í Víkurfréttum.  Auk þess var skráningar og 
kynningarblaði dreift í grunnskóla í Reykjanesbæ. Einnig var grein á 
heimasíðu Keflavíkur, íþrótta-og ungmennafélags. 
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Skráning. 
 

Fyrri skráning fór fram dagana 8. og 9. júní.  Seinni skráning fór 
fram 29. og 30. júní og var skráð á skrifstofu félagsins frá  kl. 10 - 16  í 
félagsheimilinu að Hringbraut 108.  

 
 

Þátttökugjald. 
 

Innritunargjald var kr. 5000. Þá var einnig veittur systkinaafsláttur, 
1000 kr. 

 
 

Þátttaka – fjöldi.   
 

Þátttaka á námskeiðunum var með betra móti, en við bættust börn 
frá Njarðvík, þar sem ekkert námskeið var starfrækt þar.  Á fyrra 
námskeiðinu voru 98 börn, 38 fyrir hádegi og 60 eftir hádegi. (Árið áður 
93 börn, 31 f.h. og 62 e.h.) 
Á seinna námskeiðinu voru 62 börn, 17 fyrir hádegi og 45 eftir hádegi. 
(Árið áður 51 börn, 11 fyrir hádegi og 40 eftir hádegi).  Samtals voru 
þetta 160 börn. (Árið áður 144 börn). Á þessu má sjá að örlítil aukning 
var á milli ára eða 16 börnum fleiri. Nokkuð var um að foreldrar væru að 
koma með börn allt of seint til skráningar.   

 
 

Gjafir til þátttakenda. 
 

Allir þátttakendur voru leystir út með gjöfum við lok hvors 
námskeiðs.   
-  Allir þátttakendur fengu viðurkenningarskjal um þátttöku sína og á það 
var skráður árangur þeirra í einstökum greinum. 
- Allir sem voru á fyrra námskeiðinu fengu bol merktan íþrótta- og 
leikjaskóla Keflavíkur með mynd af Kela Keflvíkingi, auk vasaútvarps 
frá Coke 
- Allir á seinna námskeiðinu fengu derhúfu merkta íþrótta- og leikjaskóla 
Keflavíkur, auk vasaútvarps frá Coke. 
-  Þegar farið var í fjársjóðsleit fengu börnin að eiga fjársjóðina. Farið var 
í klettana fyrir neðan Grænás.  Fjársjóðurinn á fyrra námskeiði var 
sápukúlur og á seinna námskeiðinu var boomerang. 
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Miðar heim með börnum. 
 
 

Börnin fengu oft með sér miða heim til að minna á atburði næsta 
dags, þrátt fyrir að allir foreldrar ættu að vera með dagskrá skólans undir 
höndum. 

 
 

Útskrift - lokadagur. 
 

 Á lokadegi hvors námskeiðs var haldin glæsileg grillveisla þar sem 
foreldrum var einnig boðið.  Börnin fengu hinar ýmsu gjafir ásamt 
viðurkenningarskjali með upplýsingum um árangur þeirra í nokkrum 
greinum s.s. boltakasti, sippa, langstökki, hlaupi ofl. 
Málverk, sem börnin gerðu á námskeiðinu, voru til sýnis á lokadeginu 
(stórglæsileg listaverk). 

 

Slys. 
 

Í ár voru smávægileg slys, þar sem að starfsmaður hjá 
vinnuskólanum fékk í sig golfkylfu og barn á námskeiðinu fékk smá gat á 
höfuðið (þurfti ekki að sauma). 

 
 

Leiðbeinendur og starfsfólk. 
 

Leiðbeinendur ásamt skólastjóra voru 3 í fullu starfi.   
Leiðbeinendur voru þau: 
-  Ásgerður B. Bjarkardóttir,  27 ára Íþróttakennaranemi við 
Íþróttaskólann á Laugarvatni. 
-  Ragnheiður Möller, 23 ára Íþróttafræðingur frá KHÍ.  
 
Umsjónarmaður var: 
-  Einar Haraldsson, 47 ára húsasmíðameistari.  Hann hafði umsjón með 
daglegum rekstri skólans, ásamt því að starfa oft á vettvangi og til að létta 
á öðrum leiðbeinendum. 
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Þátttaka vinnuskólans. 
 

 Sér til aðstoðar höfðu leiðbeinendurnir unglinga frá Vinnuskóla 
Reykjanesbæjar sem stóðu sig með ágætum.  Það verður að segjast alveg 
eins og er að án aðstoðar vinnuskólans væri þyngra að reka íþrótta- og 
leikjaskóla, þar sem hver leiðbeinandi hefur allt að 30-32 börn á aldrinum 
6-11 ára.  Vinnuskóli Reykjanesbæjar var mjög liðlegur við útvegun á 
aðstoðarfólki og á hann bestu þakkir skilið.  

 
 

Börn sem þurfa meiri aðstoð. 
 

Nauðsynlegt er að fatlaðir, andlega sem líkamlega, fái að taka þátt í 
starfsemi sem þessari.  Fatlaðir mega ekki gleymast þegar bæjarfélagið og 
íþróttahreyfingin gera samning um umsjón íþrótta og leikjaskóla eða aðra 
þá starfsemi sem í boði er.  Það er nauðsynlegt að börn sem njóta 
aðstoðar þegar þau eru í skóla haldi þeirri aðstoð áfram og komi inn í 
íþrótta- og leikjaskóla eða aðra þá starfsemi sem er í gangi með sinn 
aðstoðarmann, ef það á að vera hægt að taka á móti þeim og sinna þeim á 
réttan hátt. 
Við fengum nokkur ofvirk börn og barn með asperger heilkenni og 
einhverfu. 
Er því nauðsynlegt að börn sem njóta aðstoðar þegar þau eru í skóla 
haldi þeirri aðstoð áfram. 

 
 

Bækistöðvar. 
 

Bækistöðvar íþrótta og leikjaskólans voru í Íþróttahúsinu við 
Sunnubraut að þessu sinni. Börnin mættu þar við upphaf hvers dags og 
þar endaði alltaf dagurinn.  Skrifstofa Íþrótta og ungmennafélagsins 
KEFLAVÍK að Hringbraut 108 var einnig notuð undir fundi og aðra 
skipulagsstarfsemi og þegar börnin máluðu listaverkin.  Starfsfólk og 
forstöðumenn Íþróttahússins og Sundmiðstöðvar við Sunnubraut eiga 
mikið lof skilið fyrir liðlegheit, enda var þetta fólk ávallt tilbúið að 
aðstoða á allan hátt. 
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Dagskráin. 
 

 Bæklingi með dagskrá námskeiðsins og hagnýtum upplýsingum 
fyrir foreldra var dreift við innritun.  Ákveðið var að hafa seinna 
námskeiðið með svipuðu sniði og það fyrra.  Annars er alltaf erfitt að 
fella út atriði sem takast vel. 

 
 

Fyrra námskeið. 
 

14. júní  Raðað í hópa og farið í gönguferð, spjallað saman um hvað sé    
framundan. Farið í leiki.    

15. júní   Ratleikur. 
16. júní   Hjólreiðaferð.   
17. júní  Þjóðhátíðardagur (frí). 
18.júní  Fjársjóðsleit. 

--------------- 
 
21. júní  Gróðursetning 
22. júní Helmingur í sund og helmingur í skólagolf. 
23. júní  Helmingur í sund og helmingur í skólagolf.  
24. júní  Boltadagur. 
25. júní Fjölþrautadagur.  Árangur skráður í ýmsum greinum. 

------------------- 
 
28. júní Bátasafnið í Duushúsum 
29. júní Óvissuferð.   
30. júní Furðufatadagur (diskó). 
1. júlí Farið í keilu upp á Keflavíkurflugvelli. 
2. júlí Grillveisla og uppgjör.  Bolir og vasaútvörp og verðlaunaskjöl 

afhent.  Foreldrar eru velkomnir í grillveislu. 
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Seinna námskeið. 
 
 

05. júlí  Raðað í hópa. Farið í gönguferð, spjallað saman um hvað sé 
framundan.  Farið í leiki. 

06. júlí   Ratleikur. 
07. júlí  Hjólreiðaferð. 
08. júlí  Fjársjóðsleit. 
09. júlí  Gróðursetning. 

---------------------- 
 
12. júlí  Helmingur í sund og helmingur í skólagolf. 
13. júlí  Helmingur í sund og helmingur í skólagolf. 
14. júlí  Bátasafnið í Duushúsum 
15. júlí  Farið í keilu upp á Keflavíkurflugvelli. 
16. júlí  Sköpunardagur 

  -------------- 
 
19.júlí  Fjölþrautadagur.  Árangur skráður í ýmsum greinum. 
20. júlí   Óvissuferð 
21. júlí  Furðufatadagur (diskó, Fjörheimar). 
22. júlí Boltadagur. 
23. júlí Grillveisla og uppgjör.  Derhúfur og vasaútvörp og 

verðlaunaskjöl afhent.  Foreldrar eru velkomnir í grillveislu. 
 

 

Breytingar á dagskrá. 
 

Af óviðráðanlegum orsökum þá komumst við ekki í keiluna þann dag 
sem hún var skráð í upphafi og því hófust smá tilfærslur á dagskránni. 
Keilan var þann dag sem furðufatadagurinn átti að vera, 
furðufatadagurinn var þann dag sem boltadagurinn átti að vera og 
boltadagurinn var þann dag sem keilan átti að vera. Annað stóðst í 
dagskránni. 

 

 
Mælingar á árangri barna. 

 
Þegar börnin útskrifast úr íþrótta og leikjaskólanum fá þau í hendur 

viðurkenningarskjal sem sýnir árangur þeirra í einstökum greinum.  Þeir 
sem hafa verið í íþrótta og leikjaskólanum áður getað borið árangur sinn 
saman milli ára.  Foreldrar hafa oft spurt okkur  hvernig þeirra barn standi 
miðað við heildina þegar þau sjá skjalið sem sýnir árangur barna þeirra. 
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Samstarfsaðilar. 
 

Helstu samstarfsaðilar sumarið 2004 voru; 
Sundmiðstöðin við Sunnubraut, Íþróttahúsið við Sunnubraut, Vinnuskóli 
Reykjanesbæjar, Vífilfell, Nýja Bakarí, Stapafell, SBK og Reykjanesbær 
(MÍT) sem gerði samninginn um rekstur Íþrótta og leikjaskólans. 

 

Kostnaður -Uppgjör. 
 

Ljóst er að aldrei hefði verið hægt að hafa skólann svo veglegan ef 
ekki hefði  komið til styrkur frá bæjarfélaginu.  Það sjá það allir að 5000 
kr. duga alls ekki fyrir rútukostnaði, keiluferð, grillveislu, 
stuttermabolum, derhúfum, fjársjóðum, launum skólastjóra og 
leiðbeinenda, undirbúningi, auglýsingum, prentun og öðrum kostnaði.  
Við teljum að starfsemi Íþrótta og leikjaskólans sé nú komið á það stig að 
hvert bæjarfélag geti verið stolt af slíkri starfsemi í bæjarfélaginu og það 
á slíku verðlagi eða um 333 krónur á dag fyrir allt það sem í boði er.  Má 
geta þess að stjórnendur námskeiða úr öðrum bæjarfélögum hafa falast 
eftir skipulagi okkar og nýtt sér það að miklu leyti við skipulagningu 
námskeiða í sínu bæjarfélagi.  
Óvissan um fjölda barna sem kunna að sækja skólann gera okkur erfitt 
fyrir með ráðningu mannskaps það er að segja fjölda þeirra. Hafa ber það 
í huga að aðsóknin er misjöfn á milli ára, milli námskeiða og gerir 
reksturinn því áhættusaman fjárhagslega. 

 
 

Að lokum. 
 

Undirritaður vill þakka öllum þeim sem komið hafa að starfsemi 
skólans með einum eða öðrum hætti fyrir gott samstarf.  
 
 

Keflavík 18. ágúst 2004 
Einar Haraldsson 
formaður Keflavíkur 
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Þátttakandalisti 
Fyrra námskeið 
 
 
Ingibergur Kort Sigurðss Heiðarholti 10 270498-3619 
Ísak Freyr Ólafsson  Máabraut 1a 190598-3499 
Jón Grétar Sverrisson Hátún 5 170598-2889 
Salka Björt Kristjánsdóttir Lágseyla 7  021197-2499 
Berglind Björgvinsdóttir Lágseyla 5 270897-4449 
Ólöf Edda Eðvarðsdóttir Heiðarbraut 13 280797-2439 
Kamilla Sól Sigfúsdóttir Heiðarholti 36 100497-2989 
Kristín Þrastard.  Ásgarður 7 201097-3559 
Karítas Lára Rafnkelsdóttir Lágseyla 1 160197-3239 
Eiríkur Kristinn Nónvarða 7 120196-2789 
Einar Júlíusson Óðinsvellir 1 130596-3209 
Ásdís Birta Magnúsd Álsvellir 2 240496-3569 
Kara Líf Ingibergsd Baldursgarði 5 180996-4009 
Bára Hólm  Smártún 35 230395-3229 
Ásdís Björk Jónsdóttir Garðavegur 7 190395-2359 
Hera Ketilsdóttir Njarðargata 5 030295-3239 
Una Árnadóttir Túngata 16 210395-2969 
Anita Ósk Georgsdóttir Ásgarður 9 240895-3239 
Kristófer Veigar Gunnarss Suðurgötu 4 201196-2649 
Hafdís Lind Vallargötu 15 180595-2289 
Stefán Hlífar Gunnarsson Hjallavegi 3L 150997-3569 
Emma Kolbrún Káradóttir Mánagata 11 300197-2809 
Kári Steinn Þórisson Heiðargarður 25 100397-3589 
Andri Berg Ágústsson Háaleiti 31 060897-2559 
Ebba Ósk Jóhannsd Melavegi 15 240697-2549 
Ólafur Guðni Agnarsson Suðurgata 3  110497-2539 
Alexander Freyr Þórisson Elliðavellir 13 250997-3299 
Krista María Finnbjörs Heiðarból 6e 041297-3609 
Birta Dís Jónsdóttir Garðavegur 7 230197-2909 
Jón Axel Jónasson Skólavegi 26 101097-3159 
Hólmfríður Rún Guðm. Þórsvellir 7 241096-3359 
Dagný Silva Ólafsd.  Faxabraut 35c 051094-3289 
Tinna Rut Þórarinsd Heiðarhorn 4 290694-3459 
Salóme L Guðmundsdóttir Þórsvellir 7 310394-2709 
Brynja Hólm  Smáratún 35 260793-3659 
Sólný Sif Jóhannsd Þverholti 12 201096-3189 
Karlotta Björg Hjaltad Faxabraut 37c 121196-3529 
Kolbrún Gunnarsd Sóltún 1 040996-3389 
Friðrik Á Magnússon Sjávargötu 33 170197-3599 
Lovísa Rós Júlíusdóttir Ægisvellir 21 300598-3159 
Anton Björn Árnason Birkiteig 11 041197-2269 
Benedikt Schrifer Njarðvíkurbraut 44 090998- 
Anita Lóa Hauksdóttir Ránarvöllum 15 270598-3669 
Jón Ásgeirsson Norðurtún 4 161298-3449 
Pétur Loftur Árnason  Hátún 10 240398-3469 
Arnþór Ingi Ingvason Lágmóa 4 160197-3159 
Guðlaugur Guðberg Sigurðss Greniteig 23 080997-2139 
Guðný Hanna Sigurðard. Greniteig 23 080997-2219 
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Hlynur Almar Sölvason Freyjuvellir 10 091097-3039 
Róbert Ingi Arnarsson Hraunsvegi 3 081097-3569 
Hrafnhildur Sumarliðadóttir Miðtúni 1 n.h. 221297-3779 
Oliver Aron Bjarnason  Vatnsholt 4a  110397-3569 
Axel Jónsson  Heiðarholt 14 060197-2889 
Davíð Þór Elvarson  Heiðarholt 14 170797-2649 
Thelma Hrund Helgadóttir Brekkubraut 3 041297-2719 
Andri Freyr Baldvinsson Melteig 23 050297-3149 
Hermann Snorri Hermannss Vatnsholti  5d 070897-3699 
Fannar Orri Sævarsson Þórsvellir 8 281097-3429 
Kristófer Haukur Haukss Ránarvöllum 15 290696-2919 
Sólborg Guðbrandsd.  Langholt 5 151196-2339 
Sígríður Guðbrandsd. Langholt 5 151196-2419 
Hafsteinn Óli Sverrisson Hátún 5 220396-3139 
Íris Hafþórsdóttir Brekkustíg 27 eh 170796-4039 
Sara Hrund Sigurðard.  Faxabraut 41d 101194-3029 
Kristjana V Ingvad Lágmói 4 290493-2939 
íris Helga Hafsteinsdóttir  Fífumóa 6 081293-2959 
Kristjana Ósk Hjaltadóttir  Grænás 1b 251293-2449 
Alexander Erlingsson Klettás 040996-3039 
Gunnar Dagur Jónsson Lágmói 17 220497-2759 
Friðrik Grétar Karlsson Njarðvíkurbraut 12 190598-3579 
Salóme Perla  Heiðarból 13 280596-3459 
Hafþór Raul Brown Kirkjuveg 18 250697-2609 
Kjartan Óli Ármannsson Freyjuvellir 9 260597-3619 
Hermann Ingi Harðarsson  Hlíðarveg 17 080798- 
Elmar Þór Þórisson  Túngata 18 170998-3409 
Bjarki Guðnason Suðurvöllum 20 070397- 
Anton Örn Guðnason Faxabraut 71 181097-3459 
Dagmar Lilja Ögmundard.  Brekkustíg 15 250897-2279 
Elva Lísa Hjaltadóttir  Ásgarði 10  170797-2569 
Guðmundur Kristjánsson  Hjallaveg 5 241097-2349 
Emilia Rún Vilhjálmsd. Smáratún 46 280297-3569 
Kormákur Andri Þórsson Suðurgata 23a 250497-2299 
Bjarki Freyr Ómarsson Kirkjuvegur 42 290697-2989 
Thelma Rún Matthíasdóttir Heiðarholt 40b 300497- 
Viktor Ingi Matthíasson Heiðarholt 40b 300497- 
Jóhann Þór Friðriksson Reykjanesvegi 8 140197-2979 
Andrea Una Ferreira Vatnsnesvegur 26 200597-2819 
Harpa Hrund Einarsdóttir Lágmói 18 020797-2589 
Ellen Hrund Ólafsdóttir  Faxabraut 72 090196- 
Skúli Már Þórisson  Túngata 18 050896-2699 
Ríkey Rán Hallvarðsd Freyjuvellir 6 190496-2609 
Alexandra Líf Kjartansd Háaleiti 3d 150196-2219 
Sverrir Frans Guðnason Faxabraut 71 020595-2809 
Andrea Ólöf Hjaltadóttir Grænás 1b 250795-3789 
Ingi Rafn Birgisson Hafnargötu 030295-3159 
Stefanía Reynisdóttir Óðinsvöllum 10 120695-2829 
Sóley Reynisdóttir Óðinsvöllum 10 120695-2909 
Kristinn Pálsson Gónhóli 18 171297- 
Bjarni Fannar Bjarnason Heiðarhorn 10 030197-3059 
Steinar Frank Birkiteig 12 250698- 
Ína Rut Eiríiksdóttir Faxabraut 34 021296-3179 
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Þátttakandalisti 
Seinna námskeið 

 
 

Pétur Loftur Árnason  Hátún 10 240398-3469 
Elfar Aron Daðason Heiðarholti 6 021198-3589 
Ísak Freyr Ólafsson  Máabraut 1a 190598-3499 
Einar Júlíus Ólafsson Hringbraut 83 281098-4549 
Ingibergur Kort Sigurðss Heiðarholti 10 270498- 
Arnór Ingi Ingvason Heiðarhvammur 9 D 150998-3529 
Sverrir Týr Sigurðarson Hringbraut 95 060598-3049 
Elvar Örn Valtýrsson Þverholti 9 240698-3079 
Ástþór Orri Þórhallsson Sjafnarvellir 15 100697-3439 
Rannveig Ósk Smáradóttir Bergvegur 9 070197-3329 
Karen Dögg Vilhjálmsd Sóltún 6 021097-3229 
Ásdís Birta Magnúsd Álsvellir 2 240496-3569 
Björn Ingi Harðarson Faxabraut 33 d 261195- 
Kara Líf Ingibergsd Baldursgarði 5 180996-4009 
Ívar Karl Sveinsson Suðurgarður 1 051196-3849 
Þuríður Birna Björnsdóttir Hjallavegi 1 220198- 
Óðinn Víglundsson Heiðarholti 2 260396-2939 
Sandra B Jónsdóttir Faxabraut 31 a 281093-4019 
Berglind Líf Agnarsd Faxabraut 66 030394-2919 
Erla Sigurjónsdóttir Bjarnavöllum 3 180495-2669 
Aron Geir Guðmundsson Skólavegi 28 240695-2439 
Fannar Ingi Sigurjónsson Bjarnavöllum 3 180996-3899 
Hildur Rún Henningsdóttir Álsvellir 8 140198-3909 
Magnús Már Traustason Gónhóli 15 251196-3709 
Ingibjörg Þóra Þórarinsd Háteigur 14 200596-2389 
Birkir Alfons Rúnarsson Miðtún 6 270396-3139 
Ólína Erna Jakobsd Háseyla 11 220698-2899 
Grétar Ágúst Agnarsson Faxabraut 66 110297-2629 
Árni Vigfús Karlsson Heiðarhorn 3 110997-3969 
Isaac Þór D. Jameson Hafnargata 10 040697-4469 
Daði Einarsson Elliðavöllum 21 220697-2359 
Irena Sól Jónsdóttir Heimavöllum 9 030697-3329 
Lovísa Ósk Davíðsdóttir Miðgarði 7 070798-2209 
Indíana Dís Ástþórsd Heiðarenda 4 020998-3429 
Tinna Björk Guðmundsd Skólavegi 28 041098-3339 
Erna Lína Baldvinsd Akurbraut 3 070798-2049 
Irena Lillendahl Hátúni 28 260598-3929 
Elínora Guðlaug Einarsd Þórsvellir 1 201296-3319 
Elísabet Mjöll Jensdóttir Hringbraut 136 030193-3189 
Benedikt Jónsson Fífumóa 8 250497-3349 
Sigurður Helgi Sigurðsson Baugholti 11  170895- 
Karen Friðriksdóttir Melteigi 10 270995-2029 
Svava T Georgsdóttir Aðalgata 21 310195-2789 
Arnar Ingi Jónsson Faxabraut 31 a 140396-3019 
Jón B Georgsson Aðalgata 21 040996-3119 
Sóley Þrastardóttir Holtsgata 8 221296-2069 
Kristófer Örn Árnason Smáratún 33 190796-2809 
Ívan Þór Orongan Hringbraut 63 261196-3019 



Keflavík íþrótta- og ungmennafélag  Íþrótta og leikjaskóli 2004 

13 

Anton Björn Árnason Birkiteig 11 041197-2269 
Tryggvi Ólafsson Íshússtígur 7 210797-2979 
Andrea Ósk Sigurðard Baugholti 11 060497- 
Lísbet Helga Helgad Framnesvegi 7 d 140598-3259 
Elva Lísa Sveinsdóttir Hólabraut 7 271197-3329 
Rósmary Kristín Sigurðar Grundavegi 17 221298-4049 
Lovísa Sif Einarsd Ægisvellir 1 300498-2809 
Fanney Rún Einarsd Brekkubraut 5 180598-3169 
Bragi Friðriksson Melteigi 10 310398-3259 
Arnór Elí Guðjónsson Norðurvellir 52 120198-3519 
Elfa Falsdóttir Miðgarði 3 210198-3509 
Ríkey Rán Hallvarðsd Freyjuvellir 6 190496-2609 
Ellen Hilda Sigurðard Háseylu 32 220197- 
Karítas Lára Rafnkelsdóttir Lágseyla 1 160197-3239 
 

 
 Skipting þátttakenda eftir kynjum. 

 

Kynjaskipting

52%

48%
Stúlkur
Drengir

 
 
 
 
Athyglisvert er að skoða þá staðreynd að hlutfall á milli pilta og 

stúlkna er svo til það sama, eða piltar 48% og stúlkur 52%.  Þarna hefur 
því tekist að skapa vettvang sem nýtur svipaðra vinsælda meðal beggja 
kynja.  Rétt er að geta þess að í fyrra var skiptingin drengir 51 % og 
stúlkur 49%. 
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Fjöldi eftir árgöngum
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Á þessu sést að flestir þátttakendur eru fædd árið 1997 þ.e. börn 
sem eru 7 ára gömul. 
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Eins og sést þá eykst fjöldi stráka eftir því sem þeir eru yngri, við 
teljum að ástæðan geti verið sú að strákarnir fari frekar á fótbolta-
og reiðnámskeið og kofabyggð eftir því sem þeir eldast. 
 

 


